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Сучасні інформаційно-комунікаційні технології сприяють підвищенню ефективності освітнього процесу, надають йому принципово нових якостей. В період інформатизації освіти в Україні змінюється сама її парадигма. Перевага надається методам активного пізнання, самоосвіті і дистанційним навчальним програмам. Розвиток Інтернет та web-технологій, підвищення потреби у якісних навчальних послугах призвели до стрімкого розвитку дистанційного навчання. Система дистанційного навчання має ряд переваг і значно розширює коло потенційних студентів. Особливого значення ця технологія набуває у процесі побудови навколо особи з інвалідністю спеціального багаторівневого освітньо-реабілітаційного простору. Адже вона відповідає таким принципам сучасної освіти як “освіта для кожного”, „всіляке сприяння особливим освітнім потребам людини”,  “освіта через все життя”. 
Спектр можливостей дистанційної Інтернет-освіти доволі широкий: можна оволодівати курсом навчання, знаходячись вдома; займатися у зручний час; самостійно опрацьовувати електронні матеріали; отримувати консультації спеціалістів; підвищувати творчий та інтелектуальний потенціал. Тому, на нашу думку, люди з обмеженнями життєдіяльності повинні мати надійну можливість одержувати освіту за дистанційною формою навчання. Більшість осіб з інвалідністю через фізичні бар’єри не можуть здобувати освіти за стаціонарною формою навчання. Проте, маючи вдома комп’ютер і підключення до мережі Інтернет, люди з обмеженнями життєдіяльності можуть отримати освіту дистанційно.
Включення дистанційної технології навчання у корекційно-реабілітаційну роботу доцільно здійснювати відповідно до рівнів  навчально-реабілітаційного простору диференційовано до нозологічних потреб та особливостей дітей і дорослих з інвалідністю.  Ця робота, зокрема, містить такі складові, як створення дистанційних курсів для вивчення комп’ютерної грамотності дітьми з особливостями психофізичного розвитку, розробка спеціальної методики навчання роботі у всесвітній мережі Інтернет, розроблення дистанційних курсів освоєння дисциплін старшої школи, професійно-технічних училищ та вищих навчальних закладів.

На відміну від реальної аудиторної роботи дистанційне навчання дозволяє опрацьовувати матеріали курсів у зручному для слухача темпі, відтворити текст повторно, акцентувати увагу на важливі фрагменти. Це є важливим аспектом для навчання людей з порушеннями слуху, зору, опорно-рухового апарату, оскільки вони мають можливість опрацьовувати навчальний матеріал в такому режимі й обсязі, який підходить безпосередньо їм. Застосування технічних засобів освіти може покращити сприйняття матеріалу. Навчання дистанційно передбачає активне спілкування між викладачем і студентом за допомогою сучасних Інтернет-технологій та мультимедіа. Самодисципліна, регулярні заняття, послідовне виконання контрольно-діагностичних завдань, а також підтримка у всіх питаннях з боку викладача-координатора забезпечує планомірне засвоєння знань.

На шляху масового впровадження дистанційної форми навчання ми маємо розв’язати таки педагогічні, технічні та організаційні завдання на рівні навчального закладу:
1. Інформаційна підготовка навчального процесу – створення інформаційного банку, забезпечення дистанційного навчання спеціальними програмами, навчальними засобами.

2. Методична підготовка навчального процесу – створення спеціальних дидактичних та психолого-методичних методик, зокрема корекційно-компенсаторного змісту, для вивчення конкретних предметів самостійно і за допомогою консультацій з т’ютором.
3. Організаційна підготовка навчального процесу, починаючи з реєстрації учнів, проведення дистанційного або очного психолого-педагогічного діагностування, розроблення індивідуальної навчальної програми з корекційним компонентом, і закінчуючи проведенням проміжних контрольних та випускних тестів.

4. Технічна підготовка навчального процесу — підготовка всіх навчально-методичних матеріалів, забезпечення учнів з інвалідністю навчально-методичними засобами, забезпечення їх комп’ютерною технікою та організація підключення до комп'ютерної мережі, організація оперативного зв'язку для консультацій, написання спеціальних програмного забезпечення тощо.

5. Кадрове забезпечення навчального процесу – підготовка викладачів – т’юторів дистанційного навчання, які матимуть спеціальні компетенції у сфері навчання осіб з особливими освітніми потребами 

Отже, люди з обмеженнями життєдіяльності, використовуючи сучасні інформаційно-комунікаційні та Інтернет-технології можуть дистанційно навчатись, отримати професійну освіту з метою самореалізації та інтеграції у суспільство. Проте наповнення системи дистанційної освіти спеціальним психолого-педагогічним змістом відповідно до специфічних потреб учнів, адаптування програмно-методичного комплексу дистанційного навчання до осіб з інвалідністю є нагальної проблемою, яку ми маємо вирішити на шляху до реальної дистанційної освіти таких учнів.
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